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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ИНТЕГРАЦИИ СЛАБОСЛЫШАЩИХ СТУДЕНТОВ В СИСТЕМУ ОБУЧЕНИЯ В ВЫСШЕЙ ШКОЛЕ
Статья посвящена рассмотрению вопросов интеграции лиц с ограниченными возможностями здоровья (инвалидов по слуху) в образовательную среду вуза. Дается характеристика содержания образовательной деятельности слабослышащих студентов применительно к ситуации, связанной с изучением иностранного языка в неязыковом вузе. Предлагается система требований к образовательной инфраструктуре вуза, учитывающая специфику учебной деятельности слабослышащего студента в процессе обучения. 
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EDUCATIONAL CONDITIONS OF INTEGRATION FOR STUDENTS WITH SPECIAL NEEDS
INTO THE EDUCATIONAL SYSTEM OF HIGH SCHOOL
The article considers the issue of integration of students with special needs into the educational environment of high school. It gives the characteristic of the contents for the educational activity of hard-of-hearing students concerning learning a foreign language in non-linguistic high schools.  We offer a system of requirements for the educational infrastructure of high school accounting for the specific character of educational activity of hard-of-hearing students.
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Вузовская подготовка является лишь одним из этапов профессиональ​ного становления личности. Для дальнейшего становления выпускника, как профессионала после окончания вуза, необходимы навыки в реализа​ции потребностей его личности в интеллектуальном, культурном и нрав​ственном развитии, создании вокруг себя благоприятствующих условий для профессионального роста и самосовершенствания. Основной целью профессионального образования в этой связи становится формирование у выпускника постоянного стремления к самосовершенствованию и, как следствие, развитие у него качеств конкурентоспособной личности. Это, в свою очередь, остро ставит проблему организации учебно-воспита​тельной деятельности на основе системного, комплексного подхода к обучению специалистов. Сложность достижения этой цели требует не только репродуктивного усвоения студентом учебного материала, но и творческого подхода, как со стороны студента, так и со стороны препо​давателей.[13]
На протяжении ряда лет ведется постоянная работа по модернизации содержания высшего образования. Обучение иностранному языку наряду с обучением информационным технологиям и применением техническим средств обучения рассматрива​ется как приоритетное направление модернизации высшего образования.

ХХI век характеризуется существенными изменениями в профессиональном образовании инвалидов.  Они направлены на расширение перечня доступных специальностей, повышение уровня и улучшение качества профессионального образования данной категории лиц с ограниченными возможностями здоровья. Несмотря на то, что вопросам профессиональной ориентации,  профессиональной подготовки и профессионального образования лиц с ограниченными возможностями здоровья посвящены работы В.З. Базоева, В.А. Борисовой, Р.М. Боскис, Н.И. Букуна, В.М. Вельгус, А.П. Гозовой, О.П. Ереминой, Т.С. Зыковой, А.И. Иваницкого, и др., проблема профессионального образования в условиях учреждений, реализующих программы профессионального образования, по-прежнему остается актуальной и мало изученной. 
Согласно закону РФ «Об образовании» [5], – обучающиеся всех образовательных учреждений имеют право на получение образования в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами. Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" [12] определяет государственную политику в области социальной защиты инвалидов в России, целью которой является обеспечение инвалидам равных с другими гражданами возможностей в реализации их гражданских, экономических, политических и других прав и свобод.
Сложилось противоречие между правом на профессиональное образование, потребностью в его получении и ограниченными возможностями глухих, слабослышащих студентов, накладываемых болезнью, а также слабой готовностью системы начального, среднего профессионального и высшего образования к работе с данной категорией обучающихся.


В России более 10% трудоспособного населения составляют лица с ограниченными возможностями здоровья. Среди них около 13 миллионов человек инвалиды по слуху. Полноценное образование лиц с ограниченными возможностями здоровья реально только в том случае, если при организации обучения действительно созданы специальные образовательные условия (учитывающие специфику коммуникативной и когнитивной деятельности у глухих, слабослышащих, слепых и слабовидящих, возможности передвижения, общения, взаимодействия у лиц с нарушенным опорно-двигательным аппаратом и т.п.). Практика деятельности учреждений профессионального образования свидетельствует, что, за редким исключением, необходимые организационно-педагогические условия процесса профессионального обучения для молодежи с ограниченными возможностями отсутствуют, что существенно затрудняет либо делает невозможным их профессиональное образование.[7]
Лиц с нарушением слуха разделяют на слабослышащих (страдающих тугоухостью) и глухих. Тугоухость – стойкое снижение слуха, вызывающее затруднения в восприятии речи. Тугоухость может быть выражена в различной степени – от небольшого нарушения восприятия шепотной речи до резкого ограничения восприятия речи разговорной громкости. При тугоухости у ребенка возникают затруднения в восприятии и самостоятельном овладении речью. Однако остается возможность овладения с помощью слуха хотя бы ограниченным и искаженным составом слов. Детей с тугоухостью называют слабослышащими. Глухота – глубокое, стойкое поражение слуха, при котором восприятие речи без слухового аппарата становится невозможным. При глухоте самостоятельного овладения речью детьми (спонтанное формирование речи) не происходит.

Внутри каждой из этих групп отмечается различное понижение слуха. В аудиологии разработан ряд классификаций лиц с нарушением слуха, в основу которых положены различные факторы. В сурдопедагогике в нашей стране широко пользуются классификацией Л.В. Неймана (1961). В ней учитывают степень поражения слуховой функции и возможности восприятия речи на слух [14].
В качестве основного критерия определения степеней тугоухости Л.В. Нейман использует степени понижения слуха в области речевого диапазона частот по данным субъективной тональной пороговой аудиометрии.
В зависимости от средней потри слуха в указанном диапазоне выделяются три степени тугоухости: 1 – степень: снижение слуха не превышает 50 дБ; 2 – степень – средняя потеря слуха от 50 до 70 дБ; 3 – степень потеря слуха превышает 70 дБ. 

Возможности, которыми располагают глухие для различения звуков окружающего мира, зависят в основном от диапазона воспринимаемых частот.

Лица с нарушением слуха представляют собой неоднородную группу, характеризующуюся разной степенью и характером нарушения слуха; временем в котором произошло снижение слуха; уровнем речевого развития; наличием или отсутствием дополнительных отклонений в развитии в качестве первичных, а также педагогическими условиями, в которых они находились после потери слуха[11].
На современном этапе психолого-медико-педагогическая коррекционная помощь оказывается детям с нарушениями слуха с первых месяцев жизни (с момента обнаружения снижения слуха). Единая образовательная среда должна формироваться благодаря непрерывности ясельного, дошкольного, начиная с младенческого возраста, начального и основного общего образования и возможностью дальнейшего обучения неслышащей молодежи в образо​вательных центрах, средних профессиональных, а затем и в высших учебных заведениях.

Ведущей тенденцией развития системы образования для лиц с особыми потребностями становится включение в общий поток, или интеграция. Переход к интегрированным фор​мам обучения, признание всех людей, независимо от степени тяжести нарушения, обучаемыми, реконструкция системы социального обучения стали следствием демократизации западноевропейского общества, развития тенденций гарантированного обеспечения прав каждому. Этот этап эволюции отношения общества и государства к лицам с отклонениями развитии начинается в мировом сообществе в 70-е гг. XX в. Различают экстерналъную и интернальную интеграцию. Первая предполагает интегрированное обучение лиц с проблемами слуха и нормально слышащих; вторая — совместное обучение глухих и слабослышащих детей.

В России интеграционные процессы приобрели призна​ки устойчивых тенденций в начале 90-х гг. Это связано с начавшимися в стране реформами политических институ​тов, с демократическими преобразованиями в обществе.

Как отмечает директор Института коррекционной пе​дагогики РАО Н.Н. Малофеев (1996), Россия подошла к интеграции на 20 лет позже Западной Европы, при этом тенденция к интеграции образования возникает в нашей, стране в принципиально новых социокультурных услови​ях. Если Европа вошла в интеграцию на волне дальнейшего развития уже установившихся норм демократии и в период экономического подъема, то Россия находится в ситуации их первого законодательного оформления, экономического реформирования.

Обсуждение проблем специального образования и инте​грации ведется в Западной Европе в рамках законодательных положений, регулирующих процесс интеграции; в России же такого рода обсуждения до сих пор не имеют под собой законодательной базы.

Возрастающий интерес к проблеме интегрированного обучения детер​минирован исторически и социально, отражая как историю развития системы специального образования, так и современные требования общества. Основ​ные черты, характеризующие образовательную систему в настоящее время, - это создание единого образовательного пространства и развитие интеграции как процесса и ведущего направления в обучении и воспитании детей с нарушенным слухом. В свою очередь, успешность социальной интеграции опре​деляется позитивным результатом образовательного процесса, обусловленно​го рядом факторов, воздействующих на процесс обучения учащихся с нарушенным слухом, в том числе совместно со слышащими. [8]
Анализ литературных источников показывает, что одним из первых идею интегрированного обучения попытался научно обосновать Л.С. Выготский [2], указав на необходимость создания такой системы, в которой удалось бы объединить специальную педагогику и педагогику нормального детства. Ученый подчеркивал значимость развития социальной активности ребенка независимо от уровня его одаренности. Именно поэтому Л.С. Выготский оп​ределил интеграцию ребенка в социальную среду как основную задачу, а компенсацию дефекта рассматривал преимущественно через социальный фактор.

Важ​нейшим требованием к организации обучения лиц с нарушением слуха и характерной особенностью педагогического процесса является совместная со слышащими коллективная деятельность и создание полноценной речевой среды.

Наиболее адекватными условиями для проведения целенаправленной работы по интеграции лиц с отклонениями в развитии рас​полагают образовательные учреждения комбинированного типа, имеющие как обычные, так и специальные учебные группы. В этих условиях возможно эффективно осуществлять интеграцию проблемных студентов с учетом развития каждого, выбирая и возможный и целесообразный для него вариант интеграции, т. е. одну из моделей.

1.
Комбинированная интеграция, при которой слабослышащийс уровнем психофизического и речевого развития, соответ​ствующим или близким к возрастной норме, по 1—2 чело​века на равных учатся в группах вместе со слышащими, получая постоянную коррекционную помощь дефектолога.

2.
Частичная интеграция, при которой студенты с проблемами в развитии, еще не способные на равных со здоровыми и сверстниками овладевать образовательным стандартом, вливаются в общий поток лишь на часть дня (например, на одну лекцию).

3. Временная интеграция, при которой все студенты специальной группы вне зависимости от уровня психофизического и речевого развития объединяются со здо​ровыми студентами не реже 1—2 раз в месяц для проведения различных мероприятий воспитательного характера (напри​мер, на праздниках, отдельных занятиях и т. п.). 

Реализация этих моделей предполагает обязательное руководство процессом интеграции со стороны дефектолога, который помогает преподавателям в организации вос​питания и обучения студента с отклонениями в развитии в коллективе здоровых сверстников.
В качестве психолого-педагогических предпосылок ус​пешной социализации и интеграции лиц с наруше​ниями слуха, с одной стороны, и нормальным слухом, с другой, можно рассматривать, по мнению исследо​вателей, следующее:
· осуществление совместной деятельности как партнер​ского диалога, исключающего неравенство позиций. По​водом к общению студентов между собой является любая совместная деятельность, одинаково актуальная для обе​их сторон.
· совместная деятельность студентов обеспечивается особой по​зицией взрослого как партнера по совместной деятель​ности, который, однако, не должен влиять на право самостоятельного выбора способа действия, ре​шения.

· интеграция студента с сенсорными нарушениями в широкую социальную среду как психологическое новообразование, строящееся на базе комплекса психических функций, имеет   свой   сензитивный   период   развития, который обязательно необходимо учитывать.

Как справедливо замечает Н.Н. Малофеев (1996), признание интеграции как одной из ведущих тенденций современного этапа в развитии отечественной системы специального образования не означает свертывания системы дифференцированного обучения лиц с нарушенным слухом. Эффективная интеграция возможна лишь в условиях постоянного совершенствования систем высшего образования и их адекватного взаимодействия.
Приказом Министра образования Российской Федерации в 1994 году был создан Головной Учебно-исследовательский и методический центр комплексной реабилитации инвалидов по слуху (ГУИМЦ МГТУ им. Н.Э. Баумана). Центр создан для разработки научно-методических основ и практической реализации моделей комплексной реабилитации инвалидов по слуху, а также предоставления специфических услуг, технических и программно-аппаратных средств для создания данному контингенту граждан равных возможностей и благоприятных условий для интеграции в общество.

Выпускники общеобразовательных средних школ, получившие полное среднее образование имеют право на поступление в высшее учебное заведение на общих основаниях. Лица, успешно сдавшие экзамены, проходят медицинское освидетельствование на предмет готовности получать высшее образование. Затем, согласно медицинскому освидетельствованию и в зависимости от уровня подготовки и индивидуальных способностей студента, ему предлагается график обучения в соответствии с программой.

Комплексной федеральной нормой качества высшего образования является федеральный государственный образовательный стандарт высшего профессионального образования (ФГОС ВПО), обязательный к исполнению всеми высшими учебными заведениями на территории Российской Федерации, реализующими основные образовательные программы [4].

ФГОС не учитывает особенности предоставления образовательных услуг студентам-инвалидам многих категорий. Так, например, в изучение дисциплины «Иностранный язык» согласно требованиям к обязательному минимуму содержания образовательной программы подготовки специалиста по направлению 552800 «Информатика и вычислительная техника» входят такие аспекты как устная коммуникация, навыки монологической и диалогической речи, правила речевого этикета, что весьма затруднительно реализовать для большинства глухих и слабослышащих студентов, а для студентов с малой потерей слуха требуются специальные средства для овладения навыками указанных аспектов. Таким образом, необходимо вносить коррективы в требования к обязательному минимуму содержания образовательной программы подготовки специалистов среди студентов с потерей слуха и акцентировать его внимание в большей степени на развитие письменной речи.
Иностранный язык как предмет, способствует развитию коммуникатив​ной культуры и расширяет познавательные возможности студентов. При​знается, что обучение иностранному языку создает условия для коммуникативно-психологической адаптации лиц с различной потерей слуха к новому языковому миру, способствует преодолению в дальнейшем психологических барьеров в использовании иностранного языка как средства общения, приобща​ет их к новому социальному опыту за счет расширения проигрываемых со​циальных ролей, приближенных к реальной жизни в ситуациях бытового и вузовского общения, формирует у студентов готовность и способность к общению на иностранном языке с учетом их речевых возможностей и потребностей.[9]
Лица с нарушениями слуха обладают способностью к ком​пенсации, основанной на пластичности нервной системы. У них проявляются закономерности, общие для всех типов аномального развития (В.И. Лубовский). Такие лица испы​тывают трудности во взаимодействии с окружающим ми​ром, развитие личности и самосознания происходит у них не так, как у нормально развивающихся сверстников. При всех типах нарушений наблюдается снижение способности к приему, переработке, хранению и использованию инфор​мации.

Особенности непроизвольного и про​извольного запоминания наглядного материала слабослышащими накладывают отпечаток и на прочность запомина​ния, т. е. длительность хранения материала в памяти. У таких студентов изменение образов совершается одновремен​но в двух направлениях: в направлении потери своеобразия запомнившегося объекта и в направлении усиления этого своеобразия. У слышащих студентов более длительно и устой​чиво сохраняются точные образы объектов (М.М. Нудель-ман). При отсроченном воспроизведении у слабослышащих студентов наблюдается тенденция взаимоуподобления сходных объ​ектов. Таким образом, для развития образной памяти детей с нарушениями слуха необходимо развивать речь, совершен​ствовать их познавательную деятельность, мыслительные операции — сравнение, абстракцию, анализ и синтез; раз​вивать умение использовать средства для запоминания — группировку наглядных материалов на основе выделения существенных признаков объектов. При изучении иностранного языка совершенствование памяти слабослышащих студентов необходимо формировать в словесной речи, в процессе учебной деятельности. Для этого необходимо обеспечить полное понимание текста, помочь слабослышащим овладеть прие​мами произвольного запоминания: разбивкой текста на час​ти, выделением в нем опорных смысловых пунктов, исполь​зованием наглядных средств для запоминания; необходимо научить их включать вновь запоминаемое в уже сложив​шуюся систему знаний [10].
Использование технических средств обучения (ТСО) в подготовке слабослышащих студентов играет важную роль для ком​пенсации и коррекции недостатков развития и обеспечивает решение ряда задач:

· Повышение качества знаний студентов. Использование ТСО позволяет познакомить студентов с окру​жающим миром во всем его многообразии, развитии, показать отдельные фазы этого развития, выделить в сложном те или иные элементы, раскрыть их диалек​тические связи и закономерности. В результате созда​ются условия для обучения студентов умению анализировать, сравнивать и обобщать изучаемый ма​териал, устанавливать причинно-следственные связи, рассуждать; расширяются возможности для формиро​вания научных понятий.

· Увеличение плотности занятий, рациональное использо​вание учебного времени, повышение продуктивности труда преподавателя и студента.

· Обеспечение наглядности обучения. В результате при​менения ТСО создаются условия для более полного учета психофизиологических особенностей студентов, возможностей их познавательной деятельности. Харак​терными дидактическими особенностями ТСО, приме​няемых в школе, являются выразительность, богатство изобразительных приемов, эмоциональная насыщен​ность. Это способствует лучшему восприятию и усвое​нию материала.

· Стимулирование самостоятельной творческой деятель​ности и повышение мотивации учения студентов. При просмотре экранных пособий преподаватель может ставить перед студентами проблемные вопросы и задания (например, на сопоставление, поиск недос​тающей информации, обобщение, систематизацию), ак​тивизируя тем самым познавательную деятельность и интерес к приобретению знаний.[3]
При изучении иностранного языка в настоящее время в образовательных учреждениях для глухих используются разнообразные аудиовизуальные учебные материалы для развития слухового восприятия. Аудиовизуальные средства демонстрируются с помощью магнитофона, телевизора и др. В настоящее время в процесс обучения активно входит использование мультимедийных средств. Использование интерактивных досок и проектора в образовании вносит в учебный процесс новое качество, поскольку не только заметно облегчает подготовку и проведение урока, но и открывает такие возможности, которые до их появления просто не существовали.

Один из основных вопросов учебного процесса состоит в том, как повысить уровень усвоения учебного материала, т.е. улучшить понимание, запоминание и умение применять полученные знания. Уже давно было установлено, что около 80% информации человек воспринимает через органы зрения, около 15% через слух и оставшиеся 5% через осязание, обоняние и вкус. Но, когда речь идет не только о восприятии, но и о запоминании информации, то повышается роль моторной памяти, т.е. памяти движения. Это значит, что лучше всего человек запомнит материал, когда увидит, услышит и "потрогает", т.е. сам что-то, применит на практике. Поэтому важно во время занятия постоянно предоставлять студентам возможность самим проделывать некоторые действия, относящиеся к излагаемому материалу. Неоценимую помощь в этом оказывают новые информационные технологии, не только предоставляющие мультимедийную среду для изложения и активного восприятия информации, но и повышающие мотивацию учеников к изучению этой информации.

Компьютеризация способствует активизации процесса обучения, позволяет обеспечить дифференцированный под​ход к слабослышащим студентам интегрированных в общую образовательную среду. С помощью компьютера может быть создана особая (для каждого студента) личностная форма общения, позволяющая сосредоточить внимание на наибо​лее существенных аспектах изучаемого материала и фор​мируемых элементах учебной деятельности. Благодаря компьютеру студенты могут пользоваться информацией, недоступной или малодоступной для них при традиционных способах изучения. Компьютеризация обеспечивает форми​рование положительной мотивации обучения, что сказыва​ется на качестве учебной работы, утверждении слабослышащего как личности.

Второе направление компьютеризации — применение компьютеров как средства обучения — связано с выполнением как чисто учебных функций, так и функций управления учени​ем. Последнее является более существенной характеристи​кой использования компьютеров. 

Создавая программы, необходимо учитывать как специ​фические, так и возрастные особенности студентов. Создаваемые программы должны быть ориентированы на выполнение раз​личных практических преобразований, предварительной поисковой, исследовательской активности студента. Необходимо также, чтобы в учебной ситуации присутствовали элементы условности, свободы выбора решающих фак​торов, широкие возможности применения метода проб и ошибок. При этом необходимо обеспечить эффективную работу студентов с изображениями на дисплее. Сама же программа должна позволить студенту провести управ​ляемое обследование, в частности осматривание и рас​сматривание представленных на экране объектов. Жела​тельно, чтобы с помощью компьютера (работающей в диалоговом режиме) давалась оценка качеству действий обследования (количество выделенных признаков, последовательность их выделения). [1]
Однако использование компьютера в обучении слабослышащих может дать и отрицательные эффекты. Наибо​лее существенны среди них: адинамия, нарушение обще​ния и обеднение (формализация) заданий.

Адинамия возникает из-за самого характера работы на компьютере. Нарушение общения может произойти из-за того, что разрушается социальная ситуация развития и компью​тер становится: основным партнером для общения. Обедне​ние знаний является следствием несопоставимости объек​тов, которыми студент оперирует в реальной жизни и на экране дисплея. Материальные предметы, с которыми имеет дело студент, осязаемы и наглядны, их элементы вполне конкретны и доступны пониманию, и главное — предметы включены в реальную деятельность. Процессы, лежащие за гранью движения экранных объектов, остаются за пре​делами понимания. Это может представлять серьез​ную опасность. Однако отрицательные эффекты могут быть сняты за счет специальной организации педагогического процесса. Станет ли компьютер средством интенсификации обучения и интеллектуального развития студентов или затормозит и исказит это развитие — зависит целиком от системы обучения.[6]
Выводы:

Студенты университета получают фундаментальные общепрофессиональные и специально-профессиональные знания, что со​ответствует общим тенденциям современного стандарта вузовского образования. Вместе с тем в систему подготовки лиц с нарушениями слуха необходимо включать и специальные занятия по слухоречевой реабилитации.

В процессе обучения необходимо учитывать индивидуальные особенности развития студентов с нарушенным слухом, что предполагает создание условий для саморазвития, а также использование личностно ориентированных технологий.

Таким образом, к педагогическим условиям успешной интеграции лиц с нарушением слуха в систему обучения в высшей школе следует отнести:

· необходимость корректировки требований обязательного минимума содержания образовательной программы подготовки специалистов для студентов с потерей слуха.
· наличие возможностей оказывать интегрированному ре​бенку эффективную квалифицированную коррекционную помощь;

· создание условий для реализации вариативных моделей интегрированного обучения;

· систематический контроль над развитием студента и эф​фективностью его обучения в интегрированной среде;

· Предусматривать осуществление совместной деятельности в образовательных моделях как партнер​ского диалога, исключающего неравенство позиций. При этом  совместная деятельность студентов должна обеспечиваться особой по​зицией педагога как партнера по совместной деятель​ности, который, однако, не должен влиять на право самостоятельного выбора способа действия, ре​шения. 

· для ком​пенсации и коррекции недостатков развития использовать технические средства обучения в подготовке слабослышащих студентов для повышения качества знаний студентов, увеличения плотности занятий, рационального использо​вания учебного времени, повышения продуктивности труда преподавателя и студента, обеспечения наглядности обучения, стимулирования самостоятельной творческой деятель​ности и повышение мотивации учения студентов с использованием мультимедийного оборудования.

Как показывает опыт подготовки специалистов из числа неслышащих студентов в МПГУ, МГТУ им. Н.Э. Баумана, РГПУ им. А.И. Герцена, успешность деятельности во многом определяется не только высоким уровнем знаний, продук​тивным владением методами познания и деятельности, но и комплексной подготовкой к профессиональной работе. Успешная профессиональная деятельность лиц с наруше​ниями слуха предполагает высокий уровень не только обучения и образования, но и духовно-нравственной, со​циально-психологической, специальной (адаптационной и компенсирующей) технологической информации и коммуникативной культуры. Большое внимание в обучении должно уделяться формированию безбарьерного (насколь​ко возможно) пространства жизнедеятельности лиц с нарушениями слуха и подготовке окружающих слышащих к активному партнерскому общению с неслышащими в профессиональной и социальной сферах.

Л.С. Выготский и его последователи основной путь ком​пенсации людей с нарушениями слуха видели во включений их в активную трудовую деятельность, обеспечивающую воз​можность формирования высших форм сотрудничества. Он высоко оценивал физические возможности компенсации у глухих, считал, что им доступны очень многие виды про​фессий за исключением тех, овладение которыми требует нормального слуха. Именно благодаря включению в трудовую деятельность для глухих «открывается дверь в жизнь», созда​ются условия для полноценной интеграции в общество. [2]
Современное общество призвано оказывать социальную поддержку инвалидам, в том числе по слуху, что позволит каждому из них раскрыть творческие способности, осознан​но выбрать жизненный путь. 
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