Античная цивилизация строится вокруг основной и исходной точки античного мира – самостоятельного города-государства. Эта исходная общественная форма обозначалась в греческом языке словом «полис» (переводится как «город»), а в латинском – словом «цивитас» («гражданская община»). Оба слова обозначают по сути одно и то же, особую форму государственного устройства – город-государство, в котором все граждане имеют определенные права и обязанности. Для грека и римлянина полис был тем единственным местом, где он чувствовал себя человеком, где он находился под защитой богов, которые покровительствуют городу, где он был членом гражданского коллектива, жизнь которого регулируется законами и защищена от произвола. Поэтому нет ничего страшнее, чем изгнание из родного города, т.е. отнятие гражданских прав.

Полис как общественная форма наиболее полно соответствовал уровню развития античного общества. Экономической основой полиса была античная двуединая форма собственности: с одной стороны, это собственность гражданской общины на всю территорию и богатства полиса, а с другой – индивидуальная собственность каждого гражданина. В гражданской жизни полиса участвовал каждый взрослый гражданин, имеющий права гражданства и владеющий частным хозяйством. Перед лицом закона граждане полиса выступают полноценными собственниками. Способности управлять домом и участвовать в общественных делах рассматривались как равноценные.

В античном демократическом полисе высшая власть принадлежала народному собранию всех граждан с правом издания законов, выбора высших должностных лиц. К несомненным достижениям античной демократии следует отнести равенство граждан перед законом, право гражданина на обеспечение землей, запрет порабощения собственных граждан.

Формирование античной демократии и так называемого гражданского общества проходило в острой политической борьбе народа (демоса) с родовой аристократией. В тех городах-государствах, где победу одерживал демос, устанавливалась демократия, но даже там, где аристократии удавалось отстоять свою власть (Спарта), она существовала в форме аристократической или олигархической республики, но не монархии.

Большую роль в утверждении демократических ценностей сыграли великие законодатели и реформаторы античности (Солон, Клисфена, Ликурга). Расцвет античного полиса и торжество античной демократии как идеального эталона пришлись на период правления Перикла в Афинах (V в. до н.э.).

Афинские граждане по праву гордились своей принадлежностью к самому демократическому государству в Греции. Государство защищало не только жизнь и имущество своих граждан, но и свободу их личности. Афинянина нельзя было заключить в тюрьму без судебного решения, а человек, привлеченный к суду, если не надеялся на оправдание, мог уйти из города до рассмотрения своего дела.

Вместе с тем афинская политическая система была демократией для меньшинства населения. Из нее были исключены не только рабы, не имевшие элементарных гражданских прав, но и метеки (постоянно жившие в Афинах переселенцы, чужеземцы). Метеки не имели права владеть имуществом – землей и домами, они работали по найму, занимались ремеслом и торговлей и жили в наемных помещениях.

Соотношение полисного демократического идеала и реальной практики было таковым, что в повседневной жизни, бесспорно, существовали и развивались социальный антагонизм верхов и низов, подозрительность по отношению к каждому, кто стал выше массы, даже если он выделился своими подвигами и самоотверженным служением полису. Так, знаменитый философ Сократ, обвиненный в антидемократизме, принял яд; Перикл провел последние годы жизни под следствием; величайший скульптор античной эпохи Фидий кончил свою жизнь в тюрьме. Противоречие между полисным и республиканским идеалом общественного устройства и реальной жизнью приводило к тому, что человек начинал чувствовать себя отчужденным от государства, терял чувство гражданской солидарности – последнее для античного человека было очень важно. Античного человека, как грека, так и римлянина, делала гражданином лишь принадлежность к определенной группе, фамилии, общине, городу. Нельзя ни к чему не принадлежать и быть просто человеком. Каждый человек становится членом какой-то малой группы, социальной микрообщины.

Античная действительность обостряла противоречия в обществе, но вместе с тем и предоставляла возможность их преодоления, разрешения на уровне различных микрообщностей, формирующих основы гражданского общества.
Демократическая форма греческого общественного устройства, предполагала необходимость участия в политической жизни, а так же способствовала максимальному раскрытию талантов и возможностей личности. Стержень аксиологического сознания у греков составляло понятие личного достоинства человека. В общественном сознании, межсубъектном обмене деятельностью укореняется принцип свободы слова; гражданской свободы участия; гражданского равенства.
Все, входящее в интеллектуальную сферу, подлежало обоснованию, а всякое обоснованное, подпадая под критику, могло быть обосновано каким-то более изощренным образом, у греков каждый имел право на особое мнение. Истину греки воспринимали как про​дукт рационального доказательства, нуждающегося в обосновании и понимании. В вопросах познания ими проводилась четкая и твердая грань между рациональным и нерациональным, причем последнее радикально исключалось из рассмотрения.

Таким образом, важнейшим результатом демократизации общественно-политической сферы античной Греции явилось формирование аппарата логического рационального обоснования, переросшего рамки средства непосредственного осуществления политической деятельности и превратившегося в универсальный алгоритм продуцирования знания в целом, в инструмент трансляции знания от индивида к обществу. На этом фоне могла складываться наука как доказательное познание. По принципу познания в форме доказательства путем апелляции к реально удостоверяемым причинам и основаниям построены планиметрия Гиппарха Хиосского, медицина Гиппократа, история Геродота, геометрия Евклида. Во всех этих случаях уже трудно не говорить о науке. Необходимо так же обратить внимание на такую черту греческой жизни, как использование труда рабов. Повсеместное применение рабского труда и высвобождение свободных граждан из сферы материального производства на уровне общественного сознания обусловили крайнее пренебрежение греков ко всему, связанному с орудийно-практической деятельностью, что естественным образом дополнялось идеологией созерцательности, или абстрактно-умозрительно-художественным отношением к действительности.

И в самой науке греки обосабливали подлинную науку от приложений. В Греции была реализована идеализация - отказ от материально-практического отношения к действительности и переход на позиции созерцательности. Возникли такие формы познавательной деятельности (систематическое доказательство, рациональное обоснование, логическая дедукция, идеализация), из которых в дальнейшем могла развиться наука. Исходя из сказанного, процесс оформления в Греции науки можно реконструировать следующим образом.

О возникновении математики следует сказать, что вначале она ничем не отличалась от древневосточной арифметики (нет развернутого текстового оформления и строгого рационально-логического обоснования и доказательства, которое затем ей дал Фалес). Так первоначально ненаучные, ничем не отличавшиеся от древневосточных, эмпирические математические знания античных греков, будучи рационализированы, подвергшись теоретической переработке, логической систематизации и дедуктивизации, превратились в науку. Охарактеризуем древнегреческое естествознание — физику. Грекам были известны многочисленные опытные данные, составившие предмет изучения последующего естествознания. Опытного естествознания в Греции не возникло из-за особенностей надстроечных отношений. Грекам был чужд опытный, экспериментальный тип познания в силу безраздельного господства созерцательности и пренебрежения к малозначащим конкретным действиям, считавшимся недостойными интеллектуалов — свободных граждан демократических полисов. Древнегреческая физика была такой наукой о природе, которая включала познание не путем «испытания», а путем умозрительного уяснения происхождения и сущности природного мира как целого. Отсутствие в эпоху античности научного естествознания обусловливалось невозможностью применения в рамках физики аппарата математики (по Аристотелю, физика и математика — разные науки между которыми нет точки соприкосновения. Процесс вызревания научно-теоретического знания связывается с серией концептуальных революций.
1. Гносеологическое существо перехода от мифа к логосу выявлено выше.
2. Переход от логоса к пред науке.
3. Переход от преднауки к науке (упрочение рационально-теоретической формы мышления, оформившейся в античной Греции в ходе развития многообразных тенденций, отражающихся в творчестве Пифагора, Парменида, Платона, заложивших эпистемологический базис фундаментального знания.
Основные особенности античного типа научности - это созерцательность, имманентная самодостаточность, доказательность, методологическая рефлексивность, открытость к критике.

